
Oskuskoolitus OÜ

Õppekava nimetus: Ehitusplatsi töötervishoiu ja tööohutuse koordinaatori väljaõppe 
koolitus

Õppekavarühm: Töötervishoid ja -ohutus

Maht akadeemilistes tundides: 8 ak tundi
Veebipõhine õpe: 8 ak tundi (Zoom)

Õppekeel: Eesti keel, vene keel

Õpiväljundid:
Koolituse läbinu:

• tunneb töökeskkonda reguleerivaid õigusakte ning oskab neid leida;
• tunneb ehitusplatsi töötervishoiule ja tööohutusele kehtestatud nõudeid;
• teab, millised on ehitusplatsi töötervishoiu ja tööohutuse koordinaatori kohustused 

ja vastutus;
• teab, mis on tööohutuse plaan ning kuidas seda koostada;
• teab, mis on ohtlikud tööd;
• oskab teostada kontrolli ehitusplatsil;
• oskab juhendada ehitusplatsil viibijaid;
• teab, millised on erinõuded välistöökohtadele.

Õpingute alustamise tingimused:  Ehitusplatsi töötervishoiu ja tööohutuse koordinaatori 
väljaõppe koolitusel osalemiseks on nõutud vähemalt 3-aastane ehitusalane praktiline 
kogemus.

Õppe sisu (koolituskava):

Koolitus koosneb kahest koolituspäevast: 
1. koolituspäev  - teooria koolitus (4 ak tundi)
2. koolituspäev – teooria koolitus (4 ak tundi)
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Käsitletavad teemad:

• Töökeskkonda reguleerivad õigusaktid
• Töötervishoiu ja tööohutuse nõuded ehituses
• Ehitusplatsi töötervishoiu ja tööohutuse koordinaatori kohustused
• Tööohutuse plaan ja selle koostamine
• Ohtlikud tööd
• Ehitusplatsi kontroll
• Erinõuded välistöökohtadele
• Ehitusplatsil viibijate juhendamine

  

Lõpetamise tingimused: Koolitusel aktiivne osalemine.

Õppekeskkond: Koolitus toimub veebikeskkonna vahendusel. Õpilastele jagatakse  
elektroonilised koolitusmaterjalid.

Lõpetamisel väljastatavad dokumendid: Õpiväljundid omandanud isikule väljastatakse 
ehitusplatsi töötervishoiu ja tööohutuse koordinaatori väljaõppe koolituse läbimist tõendav
tunnistus. Hindamist mitteläbinud koolitatavale väljastatakse tõend koolitusel osalemise ja 
läbitud teemade kohta.

Koolitajale esitatavad kvalifikatsiooninõuded: Koolitaja valdab täielikult õppekava sisu 
ning omab  pikaajalist praktilist kogemust ehitusvaldkonna ettevõtete töötervishoiu ja 
tööohutuse korraldamise valdkonnas.

Kinnitan
Raiko Jaagura
Juhatuse liige
17. august 2022.a
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